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PER UN MONDO POSSIBILE

UN MONDO PIU BELLO PERINOSTRIBAMBINI salute e ambiente
alimentazione

mobilita e inquinamento
gioco

cambiare gli stili di vita
per la salute dei nostri bambini

~_ 4incontricon
i pediatri difamigliaRMD

Dott.ri F. Preziosi, S. Corbo, F. Marolla

12 maggio ore 17.00-19.00 Ci incontriamo per parlare di

alimentazione

alla Scuola LOLA DI STEFANO Via Crivelli, 24

Cosa mettiamo a tavola e come influisce sulla nostra salute

Nonostante gli elevati livelli di salute raggiunti nei paesi occidentali e in Italia, gli scenari futuri riguarda-
no le conseguenze legate all'inquinamento del suolo, degli alimenti, dell'aria, derivanti dal nostro stile di
vita. | rischi per la salute dovuti allinquinamento ambientale sono maggiori per i soggetti pit vulnerabili,
primi fra tutti i bambini, che sono particolarmente suscettibili a partire dalla vita fetale e nei primi anni
di vita. Non & piu possibile delegare ad altri la responsabilita per la salute dei nostri figli.

Vediamo cosa mettiamo in tavola e come possiamo cercare di affidarci ad alimenti di buona qualita,
cercando di mantenere |'equilibrio ecologico naturale, soprattutto vediamo cosa ci puo aiutare a rivede-
re le nostre abitudini e attraverso buone pratiche quotidiane, cambiare la qualita della vita e dell'am-
biente.

Parliamo di Gruppi di Acquisto Solidale, GAS, diagricoltura biologica e locale, di biodiversita, di autopro-

duzione ...
Salute e Ambiente Mobilita e Inquinamento
giovedi 5 maggio ore 17.00 - 19.00 giovedi 19 maggio ore 17.00 - 19.00
SCUOLA G. OBERDAN Largo A. Ravizza 2 SCUOLA F. CRISPI Via G. Barrili 13
Alimentazione Gioco
giovedi 12 maggio ore 17.00 - 19.00 giovedi 26 maggio ore 17.00 - 19.00
SCUOLA LOLA DI STEFANO Via Crivelli 24 SCUOLA G. OBERDAN Largo A. Ravizza 2

Con il Patrocinio del Municipio Roma XVI

Per adesioni/informazioni: Reti di Pace www.retidipace.it info@retidipace.it cell. 3391992621
(ACP) Associazione Culturale Pediatri www.acp.it



